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Regulamin Konkursu Plastyczno-Fotograficznego
,UZALEZNIA MNIE TYLKO SPORT I KULTURA”
POKAZ POZYTYWNA ALTERNATYWE DLA NARKOTYKOW I UZYWEK

[. ORGANIZATOR KONKURSU
Gminne Centrum Kultury w Popowie
Gmina Popow

II. TEMATYKA

Nadrzednym celem konkursu jest promowanie zdrowego trybu zycia
i unikania uzaleznien od narkotykéw. Organizatorom zalezy na
skierowaniu uwagi na alternatywe dla uzywek, ktéra moga byc¢
Twoje pasje i aktywnosci, niosace rados¢ i satysfakcje, rozwdj
osobisty i spelnienie. Na rozwijaniu Twoich zainteresowan i
kreatywnosci. Wszelkie dyscypliny sportowe, muzyka, taniec, sztuki
plastyczne, teatr i inne dziedziny szeroko pojmowanej kultury, moga
by¢ sposobem na zycie i inspiracja do stworzenia wyjatkowej pracy.
Wykorzystaj swéj pomyst i wygraj cenne nagrody!

Warunki uczestnictwa

Konkurs plastyczno-fotograficzny skierowany jest do os6b powyzej 13 roku zZycia.
Udzial w konkursie jest bezptatny.

Kazdy uczestnik moze wysta¢ maksymalnie 4 prace, w tym plastyczne i fotograficzne.

W konkursie nie moga bra¢ udziatu prace wcze$niej nagradzane i publikowane.

Prace plastyczne mogg by¢ wykonane dowolna technika, na formacie nie mniejszym niz
A4 inie wiekszym niz A2.

Prace fotograficzne : format nie mniejszy niz 20 x 30 i nie wiekszy niz 50 x 70.

Obrobka zdje¢ nadestanych na konkurs moze polega¢ na wszystkich funkcjach
programéw do edycji, w tym: fotomontaz, kadrowanie, rozjasnianie, przyciemnianie,
kontrastowanie, redukcja koloru, zamiana zdjecia na czarno-biate.

Prace na konkurs nalezy dostarczy¢ osobiscie lub wysta¢ na adres organizatora
konkursu: Gminne Centrum Kultury, ul. Strazacka 2, 42-110 Pop6w z dopiskiem ,Konkurs
plastyczno-fotograficzny”.

Prace do konkursu nalezy zgtasza¢ do: 15 grudnia 2020 r.

Kazda praca powinna by¢ opisana z tytu pseudonimem uczestnika. JeSli uczestnik
nadsyta wiecej niz jedna prace, prosze je zatytutowac¢ pseudonimem i dopisac liczbe
porzadkowa, np. lolal, lola 2.

W przypadku fotografii, prosimy réwniez o zataczenie zgtaszanych do konkursu zdje¢ w
wersji cyfrowej, w formacie JPEG.

Do prac prosze dotaczy¢ kwestionariusz zgtoszeniowy, ktéry zwiera: tytul pracy, imie i
nazwisko autora oraz telefon kontaktowy, wiek autora, adres mailowy, zgode na
przetwarzanie danych osobowych (RODO).



IV. NAGRODY

1. Rozstrzygniecia konkursu dokona organizator i specjalnie do tego powotane Jury;
Laureaci konkursu otrzymaja dyplomy, nagrody, wyrédznienia oraz nagrody specjalne.
Pula nagréd - 1500zt

2. Kazdy uczestnik, ktérego prace zostang nagrodzone, zostanie o tym poinformowany
przez organizatora telefonicznie lub mailowo.

V. Postanowienia konicowe

Przystapienie uczestnika do konkursu oznacza zaakceptowanie powyzszego
regulaminu; uczestnicy wyrazaja zgode na nieodptatne korzystanie ze zdjec i prac
przez organizatora; prace przechodza na rzecz organizatoréw, prace nie beda
odsytane; organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany i rozdzielenia nagréd;
organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie konkursu.



